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NOTA TECNICA 29/2021

Assunto: TRATA DA AUTORIZACAO PARA SOLICITACAO DE EXAMES LABORATORIAIS E TESTE RAPIDO
PARA DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DA SINDROME GRIPAL PELO ENFERMEIRO.

Considerando:

e A Consulta de Enfermagem como incumbéncia privativa do Enfermeiro e a possibilidade d-
prescricao da assisténcia de enfermagem, a participacdo na prevencao e controle das doenca,
transmissiveis e a prescricdo de medicamento, garantida no Decreto n® 94.406/87 ous
regulamenta a Lei n2 7.498/86 e estabelece:

[-.]
Artigo 82 Ao Enfermeiro incumbe:
I Privativamente:

[-]
= ¢) planejamento, organizacao, coordenacdo, execucao e avaliagio o
servigos da assisténcia de Enfermagem;][...]
“ - = ¢)consulta de Enfermagem;

= f) prescricao da assistencia de Enfermagem;
= g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida,
= h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica o que cxilam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisoe:
imediatas;
Il como integrante da equipe de saude:
= a) participacdo no planejamento, execucao e avaliacdo do programacan
de saude;
» b) participagao na elaboracdo, execucio e avaliacio dos  plano
assistenciais de saude;
= ¢ prescrigdo de medicamentos previamente estabelecidos em programa
satide ptiblica e em rotina aprovada pela instituicio de saude;
= g) participacdo ﬁa prevencao e controle das doencas transmissivers o gera
e nos programas de vigilancia epidemiologica;
= i) participacao nos programas e nas atividades de assistencia integral
saide individual - e de grupos especificos, particularmente daguolo
prioritarios e de alto risco [...]

= m)participagdo em programas e atividades de educacao sanilaria, visande
a melhoria de saude do individuo, da familia e da populacio em j’,f’ri"!l:

= - participacdo no desenvolvimento de tecnologias apropriadas a assi-lono s
de saude; [...]
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Art. 14 Incumbe a todo pessoal de Enfermagem:
I — cumprir e fazer cumprir o Codigo de Deontologia da Enfermagem. (BRASIL, 1886
1987).

e A Resolucdo COFEN 195/1997, determina em que contexto o Enfermeiro pode solicita

exames de rotina e complementares:
[...]
Art. 12 — O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares guando no
exercicia de suas atividades profissionais [...] (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEN
1997).

o A Resolucdo Cofen n2 358/2009, que dispde sobre a Sistematizacao da Assislencis o
Enfermagem e a implementagao do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou
privados, em que ocorre o cuidado pro.fissional de enfermagem e da outras providencias
(COFEN, 2009);

° A Portaria n? 2.436/2017, que aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica, onde a equipe do
Enfermagem esta inserida na assisténcia prestada a populacao, compondo o oquins
multiprofissional com atribuicdes comuns a todos os profissionais na Atencao Primaria em
Saude. A mesma portaria estabelece, entre outras atribuigoes especificas do Enfermerno
a realizacao de consulta de enfermagem, procedimentos, solicitacdo de  examos
complementares, prescricdio de medicacdes conforme protocolos, diretrizes  clinicas

terapéuticas, ou outras normativas tecnicas estabelecidas pelo gestor federal estadual
municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposicdes legais da profissao (BRASIL, 2017,
e 0O Parecer Cofen n2 018/2020, onde o enfermeiro, em relacio a COVID 19  tom

competéncia técnica e legal para a solicitagdo de exames, coleta de materiais biolopicos
para realizagdo de testes, interpretacdo de resultados, emissao de laudo, encammhamento.
agen'damenlos e outros que necessitem de sua supervisao ou orientacan, tdils como
capacitacdo e treinamento da equipe de enfermagem para desenvolvimento das atividado:
pertinentes.

e O Parecer do COREN-SP n? 004/2020, que trata da coleta de materiais de naso e orofaringe por
profissionais de enfermagem (Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem)

Fica facultado ao Enfermeiro, nos servicos de saude da Secretaria Municipal de Saude de Sao Paulo, ¢m
relacdo a Sindrome Gripal e ao seu seguimento clinico, a solicitacdo de exames laboratoriais, o coleta o
material biologico para realizagao de teste rapido no contexto do diagnostico diferencial de sindrome
Gripal, a interpretacao de resultados, a emissdo de laudo, encaminhamentos, agendamentos « cutro

que necessitem de ,sua supervisao ou’ orientacao, incluindo a capacitacao dos profissionars o
enfermagem. Ao Técnico e Auxiliar de Enfermagem, fica mantida a autorizacao da coleta de material

biologicos mediante supervisdo e orientacao do Enfermeiro. Tais prerrogativas se efetivam medianto
treinamento dos fluxos vigentes e a utilizacdo dg
protecdo dos profissionais de enfermagem'.

quipamentos de protecao individual {EPI) para «

Aos servigos de saude, para providéncias.

Sao Paulo, 20 de dezembro de 2021.
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